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Pondelok: 0,331 Hraskova polievka so slaninkou a kruténmi+ chlieb 40g Alergény: 1,7
1. 100/150g Morcacie prsia Hawai Alergény:1,7
+ dusena ryza 120g, zemiakové platky 100g + zeleninovy Salat s mrkvou 120g
2. 100/250g Kuracia pecen na cibulke Alergény:
+ dusena ryza 200g,kysla uhorka 120g
3. 100/250g Méasové gulicky v hubovej omacke Alergény:1,3,7
+ cestovina tageliate 200g
4. 400g Bryndzové placky so Spenatom Alergény:1,3,7
+ zeleninovy §alat s jogurtovym dresingom 120g
Utorok: 0,331 Hovadzi vyvar s haluS§kami a zeleninkou Alergény:1,3,9
1. 100/250g Svieckovica na smotane Alergény:1,7
+ zemlova knedla s brusnicami 130g
2. 100/150g Bravcovy rezen so sézamom Alergény:1,3,7,11
+ zemiakova kasa 200g + uhorkovo-paradajkovy Salat 120g
3. 100/220g Morcaci paprikas s hlivou Alergény:1,3,7
+ maslové halusky 250g
4. 400g Rezance s tvarohom,makom a lekvarom +ovocie Alergény:1,3,7
Potrebné objednat den vopred !!!
Streda: 0,331 Porova polievka so SoSovicou + chlieb 40g Alergény:1,7
1. 100/ 150g Plnené kuracie prsia §penatom a paradajkou v listkom ceste Alergény:1,3,7
+ pucené zemiaky 200g + mrkvovy Salat s kalerabom 120g
2. 100/220g Bravcoveé v uhorkovej omacke Alergény:1,7
+ dusena ryza 200g
3. 400g Zapecena brokolica so zemiakmi, grécky Salat Alergény:1,3,7
4. 500g Pestry zeleninovy §alat s kuracimi palickami Alergény:1,7
Stvrtok: 0,331 Borsc + chlieb 40gr Alergény:1,7,9
1. 100/250g Plneny bravcovy bocik, dusena kysla kapusta Alergény:1
+ parena knedla 130g
2. 100/150g Prirodny bravcovy rezen, volské oko,Sunka Alergény:1,3
+ dusena ryza 120g,hranolky 70g + zelenina 100g
3. 100/250g Kuracia gazdovska pochutka Alergény:1,3,7
+ zemiakové placky s porom 150g ( 3ks)
4. 400g Slivkovy kola¢ s makom
+ ovocie Potrebné objednat dern vopred !!!! Alergény:1,3,7
Piatok: 0,331 Kelova polievka s halu§kami + chlieb 40g Alergény:1,3,7
1. 230/ 180g Plnené kuracie stehna ryzovo-jablkovou plnkou s hrozienkami Alergény:1,7
+ pecené zemiakové kolieska 200g + mrkvovy Salat s jablkom 120g
2. 100/220g Hovadzie rezance so sladkokyslou omackou Alergény:1
+ dusena dlhozrnna ryza 200g
3. 200g Plnené Sampinoény so zeleninou a syrom Alergény:1,7,8
+ varené zemiaky 200g, Sopsky Salat 120g
4. 150/120g Rybacie valceky Alergény:1,3,4,7

+ zemiakova kaSa 200g, gazdovska majonéza 50g




Vysvetlivky

Pondelok: Morcacie platky Hawai — morcacie méso na prirodno zapecené s ananasom,

Streda:

Stvrtok:

Piatok

paradajkou a kari omackou

Plnené kuracie prsia — kuracie prsia Spendtom a suSenou paradajkou — obalené
a upecené v listkovom ceste

Kuracia pochutka- kuracie mésko,oprazena klobaska,slanina,nakladana cibul’ka
kecup,leco

Hovidzie rezance — hovédzie dusené s mrkvou,cuketa, kukuricka,vyhonky,
zézvor,marhulovy dzem

Dobra chut !



