Jedalny listok pre zavodné stravovanie-Penzion Gitka
Tel . objednavky : 0918/ 403 450

120gr Filety so pstruha plnené brusnicami a mandlami
+ varené zemiaky 100gr, listovy farebny Salat 80g

043/ 4222 164 www.gitka.sk
19.12-21.12.2017
Pondelok:
ZATVORENE
Utorok:
ZATVORENE
Streda: 0,331 Paradajkova polievka s cestovinou + chlieb 40gr Alergény: 1,7
1. 100/150gr Kuraci steak so syrovou omackou so Styroch druhov syru Alergény: 1,7
+ dusena ryza 120gr,gazdovské hranolky 70gr + zelenina 100gr
2. 100/220gr Namornicky gulas Alergény: 1,3
+ dusena ryza 200gr
3. 120/120gr Grilovany encian s vla§skymi orechami, brusnice Alergény: 7,8
+ varené zemiaky 200gr
Stvrtok: 0,331 Sosovicova polievka na kyslo s udenym m)som +chlieb 40gr Alergény: 1,9
1. 100/250gr Hovadzie varené, paradajkova omacka Alergény: 1
+ parena knedla 130gr
2. 100/150gr Kuracia ihla Alergény: 1,3,7
+ opecené zemiaky 200gr + pestry Salat 120gr
3. 100/220gr Bravcové pekinske masko Alergény: 1,6,10
+ dusena dlhozrnna ryza 200gr
Piatok: 0,331 Kelova polievka s vajickom + chlieb 40gr Alergény: 1,3
1. 100/150gr Lipovecké dukaty Alergény: 1,3
+ so zemiakovymi plackami 150gr + duo Salat 120gr
2. 100/250g Kacacia pecen na cibulke Alergény:
+ dusena ryza 200g, kyslé uhorky 120g
3.

Alergény: 4,7,8

Streda : Kuraci steak —vykostené kuracie stehno, marinované, oprazené na prirodno

Stvrtok: Kuracia ihla — kuracie méso,syr,dietna saldma,uhorka ,kapia — napichané na

Piatok:

Vysvetlivky

a preliate syrovou omackou zo Styroch druhov syru
Spajdli — oprazené v cesticku

na prirodno

Dobra chut !

Lipovecké dukaty- kuracie a bravéové marinované platky s cesnkakom,l oprazené




