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Pondelok:
SVIATOK
Utorok: 0,331 Zemiakova polievka s chedarom a slaninkou + chlieb 40g Alergény:1,7
1. 100/250g Bravcové pecené, smotanovo-hribova omacka Alergény:1,3,7
+ domaca zemlova knedla 130g
2. 100/150g Kuraci Liptovsky rezen Alergény : 1,3,7
+ zemiakova kasa 200g + zeleninovy pestry Salat 120g
3. 100/250g Hovadzie na kuriatkach Alergény:1,7
+ tarhona 250g, kyslé uhorky 120g
Streda: 0,331 Krémova §penatovo-cuketova polievka + chlieb 40g Alergény:1,7
1. 100/150g Opacny bravcovy rezen Alergény:1,3,7,10
+ pucené zemiaky 220g , zelenina 120g
2. 100/220g Thajské kuracie curry Alergény:1,6,7
+ dusena dlhozrnna ryza 200g
3. 100/350g Zivanska v alobale Alergény:
+ cvikla s chrenom120g
Stvrtok: 0,331 Bravcova polovnicka polievka s haluSkami + chlieb 40g Alergény:1,3,7
1. 100/250g Karlovarsky gulas Alergény:1,3,7
+ parena knedla 130g
2. 180/250g Kuracie stehno plnené zemlovou plnkou Alergény:1,3
+ varené zemiaky s cibulkou 200g, cvikla 120g
3. 200g Parenica plnena slaninu vyprazena v trojobale Alergény:1,3,7
+ varené zemiaky 200g, tatarska omacka 40g
Piatok: 0,331 Polievka kapustnica od Mamicky + chlieb 40g Alergény:1
1. 100/150g Drotarska kapsicka Alergény: 1,7
+ dusena ryza 120g, americké zemiaky 100g, zelenina 120g
2. 100/250g Pochutka od Gitky Alergény:1,6
+ dusena ryza 200g
3. 100/150g Losos v listkovom ceste so Spenatom Alergény:1,3,4,7

+ varené zemiaky 200g




Vysvetlivky

Utorok:  Liptovsky rezen- brav€ovy rezen plneny Sunkou a bryndzou, vyprazeny v trojoale

Piatok: Drotarska kapsa — bravcovy rezeil plneny syrom,oravskou
slaninou,kapiou

Dobra chut !



