
            

            Obedové menu Penzión Gitka 
                                                            

                                 10.08 – 14.08.2026 
 

Pondelok: 0,33l   Hubová polievka s mrvenicou  +chlieb 40g                                               Alergény: 1,3 

  
    1. 100/150g   Horárkine prsia                                                                                Alergény :1,7                                              

                  + dusená ryža 120g , hranolky  100g + zelenina 120g    

    2. 100/220g   Bravčový wok                                                                                   Alergény:1,6,11 

                  + dusená dlhozrnná ryža 200g 

    3. 100/400g   Šošovicový prívarok s párkom a volským okom                                 Alergény: 1,3,7 
                  domáci chlieb 60g 

                                                                                                                            

  

Utorok: 0,33l  Krémová pažítková polievka   + chlieb 40g                                                Alergény: 1,7 

  

    1. 100/250g  Sviečková na smotane                                                                       Alergény: 1,3,7,9 
                   + domáca žemľová knedľa 130g 
    2.  100/150g  Pastiersky rezeň                                                                                Alergény: 1,3,7 

                   + zemiaková kaša 200g + paradajkovo-uhorkový šalát 120g 

    3. 100/ 400g  Cestovina gnocchi s kuracím mäsom a smotanovo-bazalkovou omáčkou 

                                                                                                                          Alergény: 1,3,7 
 

Streda: 0,33l  Frankfurtská polievka s párkom  + chlieb 40g                                          Alergény: 1 

  

   1. 100/150g  Letná kuracia kapsa                                                                         Alergény: 1,3,7 

                  + dusená ryža 120g, pečené zemiaky 100g, miešaný šalát 120g 

   2. 100/220g   Chilli con carne                                                                               Alergény:1  
                  + dusená ryža 200 

   3.        200g    Vyprážané šampiňóny                                                                    Alergény: 1,3,7 

                  + varené zemiaky 200g , tatárska omáčka 40g                                                                    

 

   

Štvrtok: 0,33l   Letná zeleninová polievka s krupicovými haluškami + chlieb 60g             Alergény: 1,3,7 
  

   1. 100/250g  Bravčový debrecínsky guľáš                                                             Alergény: 1,3,7 

                  + parená knedľa 130g 

   2. 100/150g  Ovčiarsky rezeň                                                                               Alergény: 1,3,7 

                   + pučené zemiaky 220g + pekinský šalát s kukuricou 120g 
   3. 100/400g   Zemiaky na kyslo s mäsovým karbonátkom 

                  + domáci chlieb 60g                                                                        Alergény: 1,3,7 

 

  

  

Piatok: 0,33l   Polievka Boršč s kyslou smotanou + chlieb 60g                                        Alergény: 1,7,9 
  

   1. 100/150g   Lipovecké mäsko dvoch farieb                                                          Alergény: 1,3,7 

                  + zemiakové placky 150g, zelenina 100g 

   2. 100/250g   Kuracie ragú s mango salsou                                                            Alergény: 1,6,7 

                   + jazmínová ryža 200g 
   3.  100/120g  Losos v lístkovom ceste                                                                     Alergény: 1,3,4,7 

                    + varené zemiaky 200g 

                  

 

 


