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Pengidn Githa Obedové menu Penzion Gitka
10.08 — 14.08.2026
Pondelok: 0,331 Hubova polievka s mrvenicou +chlieb 40g Alergény: 1,3
1. 100/150g Horarkine prsia Alergény :1,7
+ dusena ryza 120g , hranolky 100g + zelenina 120g
2. 100/220g Bravcovy wok Alergény:1,6,11
+ dusena dlhozrnna ryza 200g
3. 100/400g SoSovicovy privarok s parkom a volskym okom Alergény: 1,3,7
domaci chlieb 60g
Utorok: 0,331 Krémova pazitkova polievka + chlieb 40g Alergény: 1,7
1. 100/250g Svieckova na smotane Alergény: 1,3,7,9
+ domaca zemlova knedla 130g
2. 100/150g Pastiersky rezen Alergény: 1,3,7
+ zemiakova kaSa 200g + paradajkovo-uhorkovy Salat 120g
3. 100/ 400g Cestovina gnocchi s kuracim masom a smotanovo-bazalkovou omackou
Alergény: 1,3,7
Streda: 0,331 Frankfurtska polievka s parkom + chlieb 40g Alergény: 1
1. 100/150g Letna kuracia kapsa Alergény: 1,3,7
+ dusena ryza 120g, pecené zemiaky 100g, mieSany Salat 120g
2. 100/220g Chilli con carne Alergény:1
+ dusena ryza 200
3. 200g Vyprazané Sampinony Alergény: 1,3,7
+ varené zemiaky 200g , tatarska omacka 40g
Stvrtok: 0,331 Letna zeleninova polievka s krupicovymi halu§kami + chlieb 60g Alergény: 1,3,7
1. 100/250g Bravcovy debrecinsky gulas Alergény: 1,3,7
+ parena knedla 130g
2. 100/150g Ovciarsky rezen Alergény: 1,3,7
+ pucené zemiaky 220g + pekinsky Salat s kukuricou 120g
3. 100/400g Zemiaky na kyslo s masovym karbonatkom
+ domaci chlieb 60g Alergény: 1,3,7
Piatok: 0,331 Polievka Bors¢ s kyslou smotanou + chlieb 60g Alergény: 1,7,9
1. 100/150g Lipovecké méasko dvoch farieb Alergény: 1,3,7
+ zemiakové placky 150g, zelenina 100g
2. 100/250g Kuracie ragii s mango salsou Alergény: 1,6,7
+ jazminova ryza 200g
3. 100/120g Losos v listkovom ceste Alergény: 1,3,4,7

+ varené zemiaky 200g




