
            

            Obedové menu Penzión Gitka 
                                                            

                                 23.03 – 27.03.2026 
 

Pondelok: 0,33l  Jarná zeleninová polievka s bulgurom + chlieb 40g                           Alergény: 1,9 

  

    1.   100/150g  Kurací plátok s nivou a šunkou                                                Alergény: 1,7 

                   + dusená ryža 120g, steakové hranolky 100g +  zelenina 120g     
    2.  100/220g   Hovädzie po burgúnsky                                                            Alergény:1,9 

                   + pečené zemiaky 200g 

    3.        40Og   Špenátové rizoto so sušenou paradajkou a parmezánom         Alergény:1,7 

 

Utorok: 0,33l  Dubákový krém + chlieb 40g                                                          Alergény:1,7 

  
    1. 100/250g   Divinový  guľáš                                                                     Alergény:1,3,7,9 

                  + žemľová knedľa 150g  

    2.  100/150g   Pastiersky rezeň                                                                    Alergény:1,3,7 

                    + zemiaková kaša 200g + paradajkový šalát 120g 

    3. 100/220g   Kuracie kung pao                                                                   Alergény: 1,7 
                    + dusená ryža 200g 
  

Streda: 0,33l  Frankfurtská polievka + chlieb 40g                                                  Alergény:1 

  

   1. 100/150g  Kuracie prsia  v cestíčku so syrom a farebnou paprikou           Alergény:1,3,7 

                   + varené zemiaky s maslom 200g  + mrkvovo-ananásový šalát 120g 
   2. 100/250g  Hovädzie na lesných hubách                                                    Alergény:1,3 

                  + cestovina tarhoňa 250g   
   3. 100/400g  Čevapčiči, horčica, cibuľa                                                         Alergény:1,3,10  

                 + varené zemiaky 200g 

  
Štvrtok: 0,33l  Paradajková polievka s cestovinou a syrom  + chlieb 40g                  Alergény: 1,7  

  

   1. 100/250g   Bravčové výpečky, kôprová omáčka, varené vajíčko                Alergény:1,3,7 

                  + parená knedľa 130g 

   2. 240/150gr  Pečené kura s hruškami a slaninou                                       Alergény: 1 

                   + dusená ryža 200g  + hruškový kompót 120g 
   3. 100/350g    Francúzske zemiaky 

                   + čalamáda 120g                                                                   Alergény:1,3,7 

                    

Piatok: 0,33l  Sladko-kyslá polievka z bielej fazuľe  + chlieb 40g                           Alergény: 1,7  

  
1. 100/150g   Bravčová panenka na smotanovo-hríbovej omáčke                Alergény: 1,7 

                  +dusená ryža 120g, pečené zemiakové kolieska 100g + miešaný šalát 120g 

2. 100/220g   Hovädzie po námornícky                                                        Alergény: 1,3,7 

                   + dusená ryža 200g 

3. 100/350g   Cestoviny s lososom                                                              Alergény : 1,3,4,7 

                   

  

  
  Obedové menu si môžete objednať do 9°° na tel.čísle :   0918/ 403 450, O43/  4222 164   

Rozšírené obedové menu nájdete deň vopred po 15°° na , facebooku  a instagrame.                     
 
 


