Jedalny listok pre zavodné stravovanie-Penzion Gitka

08.06 - 12.06.2026

Pondelok: 0,331 Krémova cesnakova polievka so zemiakmi a slaninkou + chlieb 40g Alergény:1,7
1. 100/150g Steak z vykosteného kuracieho stehna so smotanovo-brokolicovou
omackou Alergény:1,7
+ dusena ryza 120g, steakové hranolky 100g + zelenina 120g
2. 100/250g Bravcéové dusené s faulkou Alergény:1
+ dusena ryza 120g
3. 400g Halusky s kyslou kapustou, slaninkou a pérom Alergény:1,3,7
Utorok: 0,331 Hovadzia polievka s cestovinou + chlieb 40g Alergény:1,3
1. 100/250g Segedinsky gulas Alergény:1,3,7
+ parena knedla 130g
2. 100/150g Marinované kuracie prsia Alergény:1,3,7
+ pucené zemiaky s cibulkou 220g, Salat coleslaw 120g
3. 100/220g Hovadzie soté Baca Alergény:1,7
+ dusena ryza 200g
Streda: 0,331 Fazulova polievka so zeleninou a klobasou + chlieb 40gr Alergény:1,9
1. 220/250g Krkovi¢ka s hor¢icovou omackou Alergény: 1,7,10
+ pecené zemiakové kolieska 200g + kapustovy Salat s mrkvou 120g
2. 100/220g Kuracia pecen na cibulke Alergény:
+ dusena ryza 200g, kysla uhorka 120g
3. 100/350g Bravcova fasirka s tekvicovym privarkom Alergény:1,3,7

+ varené zemiaky 200g

Stvrtok: 0,331 Karfiolova krémova polievka s krutéonmi + chlieb 40g Alergény:1,7
1. 100/250g Hovadzi tatransky gulas Alergény:1,3,7
+ karlovarska knedla 130g
2. 100/150g Kyjevsky kuraci rezen Alergény:1,3,7
+ zemiakova kaSa 200g + paradajkovo-uhorkovy 120g
3. 400g Domace tagliatelle All Arabbiatta Alergény:1,3,7
Piatok: 0,331 Hubova polievka s mrvanic¢kou + chlieb 40gr Alergény:1,3,9
1. 120/400g Bravcova panenka na bryndzovych haluskach Alergény:1,3,7
2. 100/220g Kuracie s kukuricou Alergény:1,7
+ dusena ryza 120g, krokety 120g
3. 100/120g Vyprazané rybacie karbonatky Alergény:1,3,4,7

+ zemiakovy Salat 250g




