
        Jedálny lístok pre závodné stravovanie–Penzión Gitka 
 
                                                                                              08.06 – 12.06.2026 

 
Pondelok: 0,33l   Krémová cesnaková polievka so zemiakmi a slaninkou  + chlieb 40g       Alergény:1,7 

  

    1. 100/150g   Steak z vykosteného kuracieho stehna so smotanovo-brokolicovou   

                   omáčkou                                                                                       Alergény:1,7 

                    + dusená ryža 120g, steakové hranolky 100g + zelenina 120g  
    2.  100/250g   Bravčové dusené s fauľkou                                                             Alergény:1 

                    + dusená ryža 120g     

    3.         400g  Halušky s kyslou kapustou, slaninkou a pórom                              Alergény:1,3,7                            

                    

  
Utorok: 0,33l    Hovädzia polievka s cestovinou + chlieb 40g                                           Alergény:1,3 

  

    1. 100/250g  Segedínsky guľáš                                                                              Alergény:1,3,7 

                   + parená knedľa 130g 

    2.  100/150g  Marinované kuracie prsia                                                                Alergény:1,3,7  

                    + pučené zemiaky s cibuľkou 220g, šalát coleslaw 120g 
    3. 100/220g   Hovädzie soté Bača                                                                        Alergény:1,7 

                   + dusená ryža 200g                              

  

Streda: 0,33l    Fazuľová polievka so zeleninou a klobásou  + chlieb 40gr                       Alergény:1,9                             

  
   1. 220/250g   Krkovička s horčicovou omáčkou                                                     Alergény: 1,7,10 

                   + pečené  zemiakové kolieska 200g + kapustový šalát s mrkvou 120g 

   2. 100/220g   Kuracia pečeň na cibuľke                                                                Alergény: 

                  + dusená ryža 200g, kyslá uhorka 120g 

   3.  100/350g   Bravčová fašírka s tekvicovým prívarkom                                      Alergény:1,3,7    

                  + varené zemiaky 200g       
  

   

Štvrtok: 0,33l  Karfiolová krémová polievka s krutónmi + chlieb 40g                                 Alergény:1,7 

  

   1. 100/250g   Hovädzí tatranský guľáš                                                               Alergény:1,3,7 
                 + karlovarská knedľa 130g 

   2. 100/150g  Kyjevský kurací rezeň                                                                      Alergény:1,3,7  

                    + zemiaková kaša 200g + paradajkovo-uhorkový 120g 

   3.          400g  Domáce tagliatelle All Arabbiatta                                                    Alergény:1,3,7 

                    

  
  

Piatok: 0,33l    Hubová polievka s mrvaničkou  + chlieb 40gr                                         Alergény:1,3,9                             

  

   1. 120/400g  Bravčová panenka na bryndzových haluškách                                  Alergény:1,3,7 

                  
   2. 100/220g   Kuracie s kukuricou                                                                        Alergény:1,7 

                  + dusená ryža 120g, krokety 120g  

   3. 100/120g  Vyprážané rybacie karbonátky                                                          Alergény:1,3,4,7 

                  + zemiakový šalát 250g 

                  
 

                          
               


