
            
            Obedové menu Penzión Gitka 
                                                            

                                 17.08 – 21.08.2026 

Pondelok: 0,33l   Francúzska cibuľačka s krutónmi + chlieb 40g                                    Alergény: 1 

  

    1.   100/150gr Kuracia ´´ Chobotnica´´                                                                Alergény: 1,3,7 

                  + dusená ryža 120g, zemiakové kolieska 100g + zeleninový šalát 120g 

    2.  100/220g   Bravčové na póre so syrom v omelete                                             Alergény:1,3,7  
                  + dusená ryža   120g, krokety 100g 

    3.         150g   Vyprážaný syrový špíz                                                                    Alergény:1,3,7 

                   + varené zemiaky 200g, tatárska omáčka 60g                                            

  

Utorok: 0,33l  Polievka minestróne  + chlieb 40g                                                          Alergény:1,9 
  

    1. 100/220g   Hovädzie varené, kôprová omáčka                                                 Alergény:1,3,7,9 

                  + parená knedľa 130g 

    2.  100/150gr  Furmanský rezeň                                                                         Alergény: 1,3,7 

                    + zemiaková kaša 220gr + paradajkový šalát s kukuricou 1250g 

    3. 100/220gr  Pikantné kuracie kúsky na marocký  spôsob                                Alergény: 1,6 
                   + kuskus  150g    

  

Streda: 0,33l  Česká bramboračka  + chlieb 40g                                                           Alergény:1,7 

  

   1. 100/150gr  Tajomstvo penziónu                                                                       Alergény: 1,3,7 
                 + dusená ryža 120g, hranoky 100g, zelenina 120g 

   2. 100/250gr  Hovädzie po hambursky                                                                  Alergény: 1,7 

                    + dusená ryža 200g 
   3.  100/400gr  Prívarok zo zelenej fazuľky s rolovanou fašírkou                               Alergény: 1,7  

                   + varené zemiaky 200g 
         
Štvrtok: 0,33l    Polievka kapustová sladká + chlieb 40g                                                 Alergény: 1 
  

   1. 100/150g   Údená krkovička na dusenej kyslej kapuste                                    Alergény: 1,3,7 

                 + parená knedľa 130g 

   2. 240/180g   Pečené kura na slanine a jabĺčkach                                                  Alergény:1 

                   +dusená ryža 200g, miešaný kompót 120g 
   3. 100/400gr  Francúzske zemiaky                                                                       Alergény: 1,3,7 

                    + čalamáda 120g 

  

  

Piatok: 0,33l   Hrachová polievka s údeninou + chlieb 40g                                       Alergény:1,9  

  
   1. 100/150g   Diabolská krkovička                                                                 Alergény:1,3,7,10 

                   + dusená ryža 120g, americké zemiaky , mrkvovo-kalerábový šalát 120g 

   2. 100/220g   Kuracie kung pao                                                                       Alergény:1,6,8     

                  + dusená ryža 200g    

   3.  
 

150/120g   Plnený pstruh                                                                             Alergény: 1,4,7         
                    + varené zemiaky 200g        

                                     

 
 
 


