
            
            Obedové menu Penzión Gitka 
                                                            

                                 02.11 – 06.11.2026 
 

Pondelok: 0,33l  Karfiolová krémová polievka s krutónmi+ chlieb 40g                                   Alergény: 1,7 
  

    1. 100/150g   Kurací steak s omáčkou quatro formaggi                                             Alergény :1,7                                              

                  + dusená ryža 120g , hranolky 100g + zelenina 120g    

    2. 100/220g   Hovädzie soté Bača                                                                             Alergény:1,7  

                  + dusená ryža 200 
    3. 100/400g   Cestovina tagliatelle s kuracím mäsom a smotanovo-hríbovou omáčkou 

                                                                                                                           Alergény: 1,3,7 

  

Utorok: 0,33l   Hovädzí vývar so širokými rezancami a zeleninou                                    Alergény: 1,3,9 

  

    1. 100/250g  Pečené morčacie stehno, dusená červená kapusta                            Alergény: 1,3,7 
                   + žemľové knedličky 150g 
    2.  100/150g  Drotárska kapsa                                                                              Alergény: 1,3,7 

                   + dusená ryža 120g , pečené zemiaky 100g + miešaný šalát 120g 

    3. 400g          Mäsové lasagne s bešamelom 

                  +šopský šalát 120g                                                                         Alergény: 1,3,7 
 

Streda: 0,33l  Hrachová polievka so zeleninou a  údeným mäsom  + chlieb 40g             Alergény: 1,9 

  

   1. 100/150g  Kurací sviatočný lahôdkový   

                  + zemiaková kaša 200g + paradajkovo-uhorkový šalát 120g 

   2. 100/220g  Tatranská pochúťka                                                                          Alergény: 1,3,7 
                   + zemiakové placky 150g  

   3.  400g         Francúzske zemiaky 

                  +čalamáda 120g                                                                                Alergény: 1,3,7 

 

   

Štvrtok: 0,33l   Čínska kuracia polievka s ryžovými rezancami +chlieb 40g                      Alergény: 1 
  

   1. 100/250g  Sviečková na smotane                                                                       Alergény: 1,3,7,9 

                  + parená knedľa 130g 

   2. 100/150g  Kurací černohorský rezeň                                                                  Alergény: 1,3,7 

                   + pučené zemiaky so slaninkou 220g + šalát coleslaw 120g 
   3. 100/300g   Švédske mäsové guľky v horčicovo-smotanovej omáčke 

                   + varené zemiaky 200g                                                                      Alergény: 1,3,7 

  

  

Piatok: 0,33l   Zemiaková polievka na kyslo s klobásou + chlieb 60g                               Alergény: 1,7 

  
   1. 100/150g   Lipovecké mäsko dvoch farieb                                                          Alergény: 1,3,6 

                  + dusená ryža 120g, zemiakové kolieska 100g, zelenina 100g 

   2. 100/250g  Kurací wok                                                                                        Alergény: 1,6,11 

                   + dusená dlhozrnná ryža 200g 

   3.  100/120g  Steak z lososa na grile so zemiakovo-cviklovým pyré 200g                 Alergény: 4,7 
                    

 
 


